FEDERATION SUISSE DE TENNIS DE TABLE Berthoud, le 24 juin 2005

,J+S-Coach-INFO" 2004/05, No 4

Cher coach J+S

Nous tenons a te faire parvenir une nouvelle fois d’une maniére concentrée des informations
importantes concernant J+S, qui devraient te tenir au courant des affaires.

Nomination , Entraineur FSTT 2004/05*

Le nombre de candidats proposés pour le titre est encore trés modeste. Inscris ton entraineur a la
candidature, s’il remplit les criteres sousmentionnées jusqu’au 7 juillet 2005. Il serait désirable que
I'entraineur de I'année 2004/05 puisse étre élu parmi un groupe de bon entraineurs. Par la suite, nous
communiquons encore une fois le texte du ,J+S-Coach-INFO" 2004/05, No 3 se rapportant a ce sujet:

.Pour marquer l'importance de I'acitivité d'un entraineur, la FSTT élit dés a présent un entraineur de
'année: Les critéres pour la sélection du titulaire sont établis d’'année en année. Pour la saison
actuell, le titualire soit remplir les critéres suivants:

Reconnaissance comme moniteur J+S

Utilisation de la méthode ,SwissPing“ (y inclus le matériel correspondant)
Augmentation du nombre des participants a I'entrainement
Augmentation du nombre des offres J+S dans son club
Accomplissement spécial

L’entraineur sera élu par les participants de la formation continue 1 (Module a option propre
.Perfectionnement) a Macolin du 2 et 3 septembre 2005.

Nous prions les coachs J+S d'annoncer jusqu’au 30 juin 2005 a l'office central FSTT des candidat(e)s
remplissant les criteéres susmentionnés pour une élection comme ,entraineur FSTT 2004/05“."

Formation continue

Cette année, le nombre de participants a la formation J+S et a la formation continue J+S a doublé.
C'est certainement aussi di aux efforts et la publicité de ta part. Nous t'en remercions
chaleureusement!

Dans le calendrier de formation sousmentionné, les cours de la seconde partie de I'année peuvent
étre trouvés. lls sont presque tous complets ou plus que complets. C’est pourquoi il est indispensable
d’inscrire d’autres intéressés avant les vacances d'été encore pour que le contingent de participants
puisse éventuellement étre augmenté.

En ce qui concerne la formation continue 2 (autrefois cours de moniteurs 3) — voir ,J+S-Coach-INFO*
2004/05, No 3 — il n'y a pas eu d'inscriptions. Si un tel cours doit étre prévu pour I'année 2006, les
intéressés (au moins 7) doivent s'inscrire auprés de I'office central FSTT jusqu’au 7 juillet 2005.

SwissPing

Nous aimerions en plus attirer ton attention sur le fait que la conception de formation ,SwissPing"“ est
obligatoire pour toutes les offres J+S et que les tests doivent en tout cas avoir lieu (la remise des
distincitions est facultative)! Il est aussi de rigueur de tenir un manuel d’entrainement J+S!




Calendrier de formation J+S 2005

Aot

14.-19. Leiterkurs ZH 939.05 Filzbach J+S 14.6.2005

27./28. Weiterbildung 1  JS-CH 18077 Magglingen J+S 27.6.2005
(Wahlmodul , Trainingslehre®)

27.128. Weiterbildung 1 JS-CH 18078 Magglingen J+S 27.6.2005
(Wahlmodul ,Spielformen*)

Septembre

2./3. Weiterbildung 1  JS-CH 25597 Magglingen J+S 2.7.2005
(Wahlmodul ,Fortbildung®)
Referent: Liu Li Ping (Trainer deutsche
Nationalmannschaft)
Thema: Moderne Trainingsmethoden
vom Anfénger bis zum Leistungssportler

10./11. Weiterbildung 1 JS-CH 18080 Magglingen J+S 10.7.2005
(Wahlmodul ,Mentale Starke")

22.-25. Weiterbildung 1 JS-CH 25596 Magglingen J+S 22.7.2005
(Pflichtmodul ,, Technik/Taktik/
Didaktik")

Novembre

12. Weiterbildung 1 ZH 953.05 Wadenswil  J+S 12.9.2005

(Wahlmodul ,Fortbildung®)
Thema: Noch offen

Pour des informations supplémentaires, on peut consulter www.jeunesseetsport.ch (Plan des cours
J+S, Tennis de table).

Nous te souhaitons beaucoup de succes en tant que coach J+S; nous sommes toujours préts a
répondre a tes questions!

Avec nos salutations sportives
Georg Silberschmidt, Chef de branche J+S

Peter Wahlen, Office central
Markus Werner, Coach J+S


http://www.jeunesseetsport.ch/
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