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Member Swiss Oympic · ITTF · ETTU  Partner J+S 

Cher coach J+S 
 
Nous tenons à te faire parvenir une nouvelle fois d’une manière concentrée des informations 
importantes concernant J+S, qui devraient te tenir au courant des affaires.  
 
 
Nomination „Entraîneur DONIC STT 2007/08“  
 
Pour l’éléction de l’entraîneur DONIC de la saison 2007/08 un nouveau procédé a été fixé:  
Tous les moniteurs J+S reconnus sont admis qui font des tests „SwissPing“ durant leur entraînement. 
Les responsables de formation des AR vont nommés avec la Commission de branche J+S (CB) des 
candidat(e)s. (Prière de faire parvenir tes propositions aux offices concernées jusqu’à mi-février 2008). 
La CB choisira trois de personnes proposées pour la votation finale par internet. en juillet 2008 où 
„l’entraîneur DONIC STT 2007/08“ sera élu.  
 
 
Formation continue moniteurs J+S 
 
A cause du grand nombre de moniteurs/trices devant suivre un cours de formation continue (Prière de 
consulter soigneusement la liste ci-jointe et d’en informer tes moniteurs; rappel: Ceux qui 
suivent un cours en 2008 garderons leur reconnaissance dans tous les cas jusqu’au 31 décembre 
2010), il y aura une formation continue 1 supplémentaire (Module à option propre 
„Perfectionnement“) pour moniteurs J+S de langue allemande le 3 mai 2008 à Lucerne. Elle sera 
consacrée au sujet „Entraînement après la saison – préparation de la saison“, en collaboration avec 
des jeunes joueurs.  
 
 
„SwissPing Gold-T-Shirts“ 
 
Pour motiver les jeunes à atteindre le niveau maximum (test no 6), le maillot „Raquette d’or“ a été 
introduit la saison passée; il est gratuit et peut être obtenu auprès de l’Office central STT au moyen 
d’une copie des résultats avec la signature de l’entraîneur responsable. Elle est à envoyer à l’Office 
central STT jusqu’au 31 mars 2008. 
Merci de respecter que les deux derniers tests („Raquette d'argent“ et „Raquette d'or“) n'auront lieu 
que sous la responsabilité de certains entraîneurs STT A ou experts  (voir sous 
http://www.sttv.ch/files/Diverses/swisspingexpertenf.doc). 
 
 
Offre cours de base d’entraîneurs Swiss Olympic 
 
La date du prochain cours de base d’entraîneurs (CBE) – formation à cinq modules avec examens final 
– organisés par Swiss Olympic est la suivante: 
 
CBE (25.1. – 13.9.2008; délai d’inscription 15.3.2008) 
 
Pour les détails, on peut consulter www.swissolympic.ch > Formation/Développement > Formation et 
perfectionnement > Formation des entraîneurs > Cours. 
 
 
 

 

Seite 1

http://www.swissolympic.ch/


 

J+S-Coach-INFO
Informations de Swiss Table Tennis concernant J+S No 2 | Saison 2007/08

Calendrier de formation J+S 2008 
  
Date Module Lieu Organisateur Inscription 
 
 
 
Mars  
1. Cours Entraîneur D     STT  20083 St. Imier  STT 01.01.2008 
 
6.-8. Expertenkurs (1. Teil)     JS-CH 90996 Magglingen J+S 06.01.2008 
 
29. Formation continue 1    BE BEJU 490/8 St. Imier   J+S 29.01.2008 
 (Module à option propre „Perfectionnement“) 
 
30.-4.4 Cours de moniteurs     BE BEJU 439/8 St. Imier   STT 30.01.2008 
 
 
Avril  
10. Weiterbildung 2     JS-CH 113756 Magglingen J+S 06.08.2007 
 (Modul „Prüfung“) 
 
12./13. Weiterbildung 1     JS-CH 105496 Magglingen J+S 12.02.2008 
 (Wahlmodul „Trainingslehre“) 
 
14./15. Weiterbildung 1     JS-CH 105596 Magglingen J+S 14.02.2008 
 (Wahlmodul „Coaching“)  
 
20. Formazione continua 1     TI 59208 Bellinzona  G+S 20.02.2008 
 (Modulo di schelta „Perfezionamento“) 
 
 
Mai 
3. Weiterbildung 1     LU 7818/8 Luzern   J+S 30.05.2008 
 (Wahlmodul „Fortbildung“) 
 Thema: Training nach der Saison –  
 Saisonvorbereitung 
 
 
Juin 
4./5. Weiterbildung 1     JS-CH 105636 Magglingen  J+S 04.04.2008  
 (Wahlmodul „Coaching“) 
 
7. Trainer D-Kurs      STT 20081 Zürich   STT  07.04.2008 
 
9./10. Weiterbildung 1     JS-CH 105516 Magglingen  J+S 09.04.2008  
 (Wahlmodul „Trainingslehre“) 
 
11./12. Weiterbildung 1     JS-CH 105576 Magglingen  J+S 11.04.2008  
 (Wahlmodul „Spielformen“) 
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14./15. Formation continue 1      GE 137/08 Chambésy   J+S  14.04.2008 
 (Module à option propre „Principe d’entraînement“) 
 
16./17. Weiterbildung 1     JS-CH 105536 Magglingen  J+S 16.04.2008  
 (Wahlmodul „Mentale Stärke“) 
 
 
Juillet 
5. Trainer D-Kurs      STT 20082 Zürich  STT 05.05.2008 
 
 
Août 
10.-15.        Leiterkurs       ZH 839/1.08 Filzbach  J+S 10.06.2008 
 
23./24. Weiterbildung 1     JS-CH 105517 Magglingen  J+S 23.06.2008  
 (Wahlmodul „Trainingslehre“) 
 
29./30.        Weiterbildung 1     JS-CH 25597 Magglingen  J+S 29.06.2008  
 (Wahlmodul „Fortbildung“) 
                   Thema: Moderne Anfängerschulung 
                   (mit Spielern)       
 
 
Septembre 
6./7. Weiterbildung 1     JS-CH 105556 Magglingen  J+S 06.07.2008  
 (Wahlmodul „Mentale Stärke“) 
 
13./14. Weiterbildung 1     JS-CH 105577 Magglingen  J+S 13.07.2008  
 (Wahlmodul „Spielformen“) 
 
18.-21.        Weiterbildung 1      JS-CH 25596 Magglingen  J+S 18.07.2008 
                   (Pflichtmodul „Technik/Taktik/Didaktik“) 
 
 
Novembre 
15. Weiterbildung 1     ZH 852.08 Wädenswil  J+S 15.09.2008  
 (Wahlmodul „Fortbildung“) 
 
 
Pour des informations supplémentaires, on peut consulter www.jeunesseetsport.ch (pour les 
moniteurs: Plan des cours, Tennis de Table; pour les coachs: Plan des cours coach J+S). 
 
 
Nous te souhaitons beaucoup de succès en tant que coach J+S; nous sommes toujours prêts à 
répondre à tes questions! 
 
Georg Silberschmidt, Chef de branche J+S, georg.silberschmidt@swisstabletennis.ch, 044 932 71 81 
Peter Wahlen, Personne chargé du dossier formation, peter.wahlen@swisstabletennis.ch, 031 359 73 93 
Markus Werner, Coach J+S, markus.werner@swisstabletennis.ch, 031 359 73 94  
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Impressum 
 
Rédaction: Office central STT (info@swisstabletennis.ch) 

Layout:  Konkret GmbH 

Edition:  Janvier 2007 

Distribution: Coachs J+S 
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