FEDERATION SUISSE DE TENNIS DE TABLE Berthoud, le 9 novembre 2005

,J+S-Coach-INFO" 2005/06, No 1

Cher coach J+S

Nous tenons a te faire parvenir une nouvelle fois d’une maniére concentrée des informations
importantes concernant J+S, qui devraient te tenir au courant des affaires.

Election de ,I’entraineur FSTT 2004/05*

Par 18 a 17 voix, Karin Opprecht (TTC Rapid Luzern) fut élue ,premiere entraineur de I'année".
Depuis 15 ans, elle s’engage pour les jeunes. La Commission de branche J+S (CB) avait
préselectionné cinqg candidat(e)s des 19 personnes nommeées par les coachs J+S et lors du cours de
formation continue J+S du 2 et 3 septembre 2005 a Macolin, elle les avait proposées aux participants
du cours. Les 17 voix étaient en faveur de son collégue romand Jean-Francois Tranquille du CTT La
Chaux-de-Fonds qui, soutenu par le président de son club, s’est engagé de telle maniére durant les
cing derniéres années que les résultats de son travail avec les jeunes comptent parmi les meilleurs
dans 'ANJTT.

Nouvelles J+S 2005

Il est possible pour des moniteurs qui ont perdu leur reconnaissance aprés le délai de suspension (4
ans) et qui n'ont pas fréquenté de cours de formation continue de regagner leur reconnaissance sans
devoir suivre un cours moniteurs et recommencer a zéro. Le coach J+S peut se procurer le formulaire
sous www.jeunesseetsport.ch, ,Documents généraux a télécharger”, ,Formulaires de demande®,
.Réintégration pour moniteurs/trices J+S" et peut I'envoyer a I'office J+S du canton de son domicile.

Inscription pour cours de formation et cours de formation continue

En automne 2005, il est arrivé plus d'une fois que des coachs J+S avaient inscrit leurs
moniteurs/trices a trés court délai a des cours de formation et cours de formation continue J+S, qui
étaient alors déja complets. Nous te prions d’inscrire tes candidat(e)s bien a I'avance; cela facilitera a
la CB le travail de prévoir et d'offrir suffisamment de cours. Si un cours est déja complet, il faudra
directement contacter Georg Silberschmidt (fako@sttv.ch).

Formation continue

Coachs J+S

L'année prochaine, la FSTT n’offrira qu’un seul cours de formation continue, puisque la plupart des
coachs J+S perdraient leur reconnaissance en 2007 seulement. Pour 2007, il est prévu que la
formation continue pour coachs J+S serait combinée avec le module ,Perfectionnement* du début de
septembre pour pouvoir tenir les frais & un minimum et recevoir autant de participants que possible
lors de I'assemblée annuelle a Macolin.

Moniteurs J+S

e Formation continue 1 J+S: Nous aimerions te rappeler que chacun des modules formation
continue fréquentés comptera en principe pour 'obtention du dipléme B d’entraineur FSTT, ce
qui fait qu’il suffit de fréquenter le module obligatoire ,Technique/Tactique/Didactique” ainsi que
deux modules a option propre d’un jour.

L'examen prévu dans le cadre du module obligatoire a été aboli; il suffit maintenant de passer un
test d’entrée pour étre accepté dans le cours de formation continue 2.

e Formation continue 2 J+S: Il n'y a pas eu de réponses aux deux invitations (voir ,J+S-
Coach-INFO* 2004/05, No 3 et No 4), a inscrire des candidat(e)s éventuel(le)s a la
formation d’entraineur A FSTT en 2006. Si un tel cours devait étre offert en 2006, au moins
six intéressé(e)s devraient s'y inscrire jusqu’au 31 décembre 2005. Priere d’annoncer les
candidat(e)s directement a Georg Silberschmidt (fako@sttv.ch).



http://www.jeunesseetsport.ch/
mailto:fako@sttv.ch
mailto:fako@sttv.ch

Contrble des présences — Manuel d’entrainement

Nous te prions de vérifier que les moniteurs se servent uniquement des nouveaux formulaires pour le
contrdle des présences et qu'ils les remplissent sous forme électronique. Il importe particulierement
gue les compétitions soient notées dans les colonnes correspondantes. Nous aimerions aussi te
rappeler qu'il est un devoir absolu de tenir un manuel d’entrainement et que ceci doit étre contrélé par
toi en tant que coach J+S. Merci beaucoup!

Rémunération par la FSTT — Réduction sur la cotisation de base payable par saison

Les rémunérations de la FSTT pour des coachs FSTT seront payées jusqu’au 31 mars 2006, pourvu
gue le coach FSTT ait envoyé a I'office central jusqu’au 30 novembre 2005

- une copie de I'inscription au cours autorisé par I'office J+S
ou
- le formulaire ,Confirmation de l'inscription a un cours J+S*" (voir en annexe)

Les clubs n’envoyant pas de documents seront considérés comme ,inactifs* et n’auront droit ni a la

rémunération de la FSTT (prévue seulement pour les coachs FSTT) ni a la réduction de leur cotisation
de base payable par saison (selon RF FSTT, art. 1.1.1).

Calendrier de formation J+S 2005

Novembre

12. Weiterbildung 1  ZH 953.05 Wadenswil  J+S 12.9.2005
(Wwahlmodul ,Fortbildung®)
Thema: Talentsichtung und —erkennung/
Der jugendgerechte Sportverein

Janvier

13./14. Zentralkurs J+S Experten JS-CH 42841 Magglingen J+S 13.11.2005

14./15. Zentralkurs J+S Experten JS-CH 8749 Magglingen J+S 21.11.2005

Février

? Formation continue coach J+S FSTT ? FSTT ?

Mars

? Cours Entraineur D St. Imier FSTT ?

Avril

4./5. Weiterbildung 1  JS-CH 43383 Magglingen J+S 4.2.2006
(Wahlmodul ,,Coaching*)

8. Formation continue 1 BE BEJU 490/6 St. Imier J+S 8.2.2006
(Module a option propre
~Perfectionnement")

8. Weiterbildung 1 BS Basel J+S 8.2.2006
(Wahlmodul ,Fortbildung®)

9.-14. Cours de moniteurs BE BEJU 439/6 St. Imier J+S 9.2.2006

29./30. Weiterbildung 1 JS-CH 47178 Magglingen J+S 28.2.2006
(Wahlmodul , Trainingslehre®)

30. Formazione continual Tl 56206 Bellinzona  G+S 28.2.2006

(Modulo di scelta “Perfezionamento”)



Mai
31./1.6. Weiterbildung 1  JS-CH 43382 Magglingen J+S 31.3.2006
(Wahlmodul ,,Coaching")

? Weiterbildung J+S-Coach ? STTV ?

Juin

10. Trainer D-Kurs STTV 20061 Zirich STTV 10.4.2006
12./13. Weiterbildung 1 JS-CH 43376 Magglingen J+S 12.4.2006

(Wahlmodul , Trainingslehre®)
14./15. Weiterbildung 1  JS-CH 43380 Magglingen J+S 14.4.2006
(Wahlmodul ,,Spielformen*)

Pour des informations supplémentaires, on peut consulter www.jeunesseetsport.ch (pour les
moniteurs: Plan des cours, Tennis de Table; pour les coachs: Plan des cours coach J+S).

Nous te souhaitons beaucoup de succés en tant que coach J+S; nous sommes toujours préts a
répondre a tes questions!

Salutations sportives

Georg Silberschmidt, Chef de branche J+S
Peter Wahlen, Office central
Markus Werner, Coach J+S
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