
  Best Practices 

 

Auteur (personne de contact pour des 
questions) : 

Club de tennis de table Emmen 

John Gundersen 

078 784 76 84, jngee@bluewin.ch  

Nom du projet :  

Présentation du club dans le cadre d’une fête 

(p.ex. Fête du sport et du mouvement Coop 
Andiamo) 

Lieu de l’activité :  

Terrain de sport Rossmoos à Emmen 

 

Le projet est approprié à l’âge de : enfants et 
adultes 

Nombre de participants : 30-40 personnes (p.ex. 
pour le mode en tournante) 

Matériel nécessaire : 

2 tables de tennis de table, robot de tennis de 
table (prêté par Gubler), rallonges, prise 
électrique, 40 raquettes pour le mode en 
tournante, des balles, des dépliants, des affiches 

Temps de préparation nécessaire : (estimation) 60 
à 80 heures sans la réalisation. 

Temps de réalisation : 11h00-17h00 (1 jour) 

Personnel nécessaire : 

Préparation : le comité du TTC Emmen (4 
personnes y participaient) 

Réalisation (planifiée) :  

1 personne – robot 

1 personne – table des prix 

1 personne – mode en tournante 

3 personnes – autres/remplacement  

 

Réalisation (non planifiée) : 

5-7 membres du TTC (1 à 3 heures) 

Coût : 

Nous avions un budget d’environ CHF 250 à 350. 
Nous avons dépensé l’argent principalement pour la 
location du robot/prix spéciaux/raquettes 
supplémentaires. 

 

Nous avons effectivement dépensé CHF 352. 

 

Il y avait d’innombrables prestations supplémentaires 
"gratuites" qui n’ont pas été évaluées jusqu’à 
maintenant. 

Résumé du projet (5 à 15 lignes au maximum) 

La fête du sport Coop Andiamo donnait le cadre parfait à notre club pour nous présenter dans l’espoir de 
recruter de nouveaux membres. Nous avons saisi cette opportunité et après plusieurs séances, entretiens 
téléphoniques et messages par WhatsApp (très utiles), nous avons établi la planification y compris le plan 
organisationnel (quoi, quand, comment), les besoins de place, les tâches préparatoires et les conditions. 

Trois devises nous accompagnaient (correspondant aussi aux objectifs de Coop Andiamo et de la 
commune d’Emmen) 

- Ancrer le club TTC-Emmen comme sport alternatif dans l’esprit des visiteurs 

- Animer les gens au mouvement 

- Pour le tennis de table, on a besoin de mouvement, de rapidité et d’une bonne coordination main-
œil  

Tout s’est déroulé un peu tout seul. Le robot était un grand succès. Quant au mode en tournante, c’était 
apprécié mais pas comme l’on s’y attendait. Certains visiteurs ont même disputé des matchs de tennis de 
table contre des membres. 

Nous avons recruté de nouveaux membres (5 adultes et 1 adolescente). 

Difficultés particulières à surmonter :  

- Motiver les membres à y participer 

- Trouver le temps pour toutes les rencontres et pour tous les entretiens téléphoniques 

mailto:jngee@bluewin.ch
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