
Projet de développement  

          du tennis de table au Bénin 

               
 

 

 

 

 

 

Nous vous contactons dans le cadre d’un projet humanitaire et sportif visant à soutenir le 
développement du tennis de table au Bénin. Ce projet s'inscrit dans notre travail de maturité, 
mais notre ambition dépasse largement le cadre académique. 

Dans ce projet, nous sommes trois personnes : Fanny Doutaz (N.1Suisse U19) et Abishek Vepa 
(N.2 Suisse U19), joueurs de l’équipe suisse de tennis de table et du CTT ZZ-Lancy, et élèves en 3ᵉ 
année au Collège De Staël, accompagnés de Fabien Fournot, notre coach. Le projet est en 
collaboration avec l'association genevoise de tennis de table (AGTT).  

Nous avons choisi d'allier notre passion pour le tennis de table à une action solidaire en 
organisant un projet humanitaire au Bénin. Notre ambition est de dépasser le cadre d'un simple 
travail scolaire en établissant une initiative durable pour soutenir le développement du tennis de 
table dans ce pays.  

L’accès au matériel et aux infrastructures étant très limité au Bénin, nous avons décidé d’agir en 
mettant à profit notre expérience et notre réseau afin d’apporter une aide concrète aux joueurs 
de la sélection nationale. Toutefois, ce projet ne se limite pas à une seule intervention : notre 
objectif est d’instaurer une initiative annuelle pour leur fournir régulièrement du matériel afin 
d’assurer un développement durable du tennis de table dans la région. 

Nous nous rendrons au Bénin du 15 au 24 avril 2025, période durant laquelle nous visiterons 
plusieurs écoles et clubs locaux pour partager du matériel, échanger avec les joueurs et 
entraîneurs et transmettre des connaissances sur la pratique et la préparation dans le tennis 
de table. Notre objectif est de créer un véritable lien entre les joueurs et passionnés de ce sport 
afin de contribuer à son développement sur le long terme. Ce voyage marque la première étape 
d’un projet que nous souhaitons inscrire dans la durée, grâce à un envoi régulier de matériel 
chaque années.

 



Objectifs du Projet 

L’accès au matériel de tennis de table étant très limité au Bénin, nous avons décidé d’agir en: 

1.​ Fournissant du matériel essentiel (raquettes, balles, textiles) aux joueurs de la sélection 
nationale, afin d’améliorer leurs conditions d’entraînement et leur permettre d’évoluer 
avec du matériel adapté. 

2.​ Organisant des moments d’échange et de transmission dans les clubs: en partageant 
notre expertise sur les différentes approches du tennis de table. Nous mettrons en avant 
les stratégies techniques et tactiques appliquées en Europe, des schémas de jeu 
optimisés. L’objectif est d’ouvrir de nouvelles perspectives aux joueurs béninois et de leur 
donner des outils concrets pour progresser. 

3.​ Promouvoir le tennis de table dans les écoles: en partageant notre expérience de 
sportifs de haut niveau afin de motiver les jeunes, leur montrer les opportunités qu’offre 
ce sport et les encourager à s’y investir pleinement. 

Engagement sur le long-terme 

Au-delà de ce premier voyage, notre ambition est de faire de cette initiative un projet annuel en 
établissant un partenariat durable avec les clubs et la fédération béninoise. Nous souhaitons 
continuer à envoyer du matériel chaque année afin de soutenir durablement le développement 
du tennis de table dans ce pays et offrir aux joueurs de meilleures conditions d’entraînement sur 
le long terme. 

Budget et Partenariats 

●​ Coût du projet : Nous avons estimé à un budget d'environ 1’700 CHF par personne donc 
5’000 CHF pour la totalité du projet. Cela inclut: 

●​ Les billets d’avion : 1’000 CHF aller-retour 
●​ Transport du matériel : 300 CHF 
●​ Frais de nourriture et d’hébergement : 200 CHF :  

Pour réduire les coûts, nous serons hébergés chez un contact local nommé Raphaël, qui 
nous logera, nous nourrira et nous aidera pour le déroulement de ce projet. 

●​ Autres dépenses (visa, vaccins, déplacements locaux) : 200 CHF 
●​ Partenaires confirmés : 

○​ Association Genevoise de Tennis de Table (AGTT) 
○​ Clubs genevois de tennis de table 

Recherche de financement : Nous sollicitons le soutien d'entreprises engagées dans le sport et la 
solidarité Le budget total est estimé à 5 000 CHF pour trois personnes. Nous avons déjà obtenu 
le soutien de l’Association Genevoise de Tennis de Table (AGTT), mais nous recherchons des 
partenaires supplémentaires pour finaliser le financement du projet. 

 

 

 



Déroulement du Projet 

●​ Collecte de matériel : Mise en place de boîtes de récolte dans tous les clubs de tennis de 
table à Genève. 

●​ Voyage et transport : Transport du matériel dans des valises supplémentaires lors de 
notre déplacement. 

●​ Moment d'échange  : entraînements dans différents clubs pour apporter notre vision 
européennes, apprendre sur leur vision africaine et échangez sur ce sport 

●​ Collaboration locale : Travail avec la fédération de tennis de table béninoise et notre 
contact local pour assurer l'organisation et la sécurité du projet. 

 

Pourquoi nous soutenir ? 

1.​ Un projet concret et réalisable : L'organisation est déjà en place, et nous avons 
l'assurance que les ressources seront bien gérées. 

2.​ Un impact direct et mesurable : Chaque don ou soutien permet d'améliorer 
l'entraînement des joueurs béninois et de leur offrir de meilleures conditions de pratique. 

3.​ Une valorisation de votre engagement : 

Nous souhaitons établir un partenariat avec des entreprises partageant des valeurs de 
solidarité et d’engagement sportif. En retour de votre soutien, nous pouvons vous offrir 
une visibilité à travers : 
 

-​ L’impression de votre logo sur les maillots que nous allons distribuer aux  joueurs 
béninois. 

-​ Votre entreprise sera mise en avant dans nos communications et supports 
officiels liés au projet. 

-​ La possibilité d’échanger avec nous pour définir des actions de promotion 
spécifiques adaptées à vos attentes. 
 

Nous restons à votre disposition pour toute information complémentaire et serions ravis 
d’échanger avec vous sur une éventuelle collaboration. 

Contact 

Pour toute question ou pour discuter d'un potentiel partenariat, nous restons à votre disposition 
: 

 Email : doutazfanny@gmail.com, abishek.vepa@gmail.com  

 Téléphone : Fanny: +41 76 424 57 79, Abishek: +41 78 628 02 12  Lien vers la cagnotte :  

 

mailto:doutazfanny@gmail.com
mailto:abishek.vepa@gmail.com


 

 


	Projet de développement  
	          du tennis de table au Bénin 
	               
	Engagement sur le long-terme 
	Budget et Partenariats 
	Pourquoi nous soutenir ? 
	Contact 


